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7 MU 106 MINOSEGBIZTOSITASI UTASITAS

A Missz10 EGESZSEGUGYI KOZPONT A TAJEKOZOTT BELEEGYEZEST IGENYLO
MissZIo KEZELES- ES BEAVATKOZAS TiPUSOK

Cél: A Veresegyhazi Misszié Egészségligyi Kozpontban miikddé fekvo- és jard beteg szakellatds soran a
betegek jogainak érvényesitése.

Hatalyossag: A Veresegyhdzi Misszid Egészségligyi K6zpont valamennyi egységére: a jarObeteg
szakellatasara, a diagnosztikai részlegére, a fizioterapids ellatdsara, az egynapos sebészeti egységére, a
rehabilitacios osztalyara €s valamennyi dolgozdjara foglalkoztatasi jogviszonytol fiiggetleniil.

A betegek jogaira és kotelezettségeire vonatkozo alapvetd, altalanos szabalyokat az egészségiigyrdl sz6l6
1997. év CLIV. Torvény tartalmazza. A t6rvényi szabdlyozas aldhuizza az egyén szerepét, amikor
megallapitja, hogy az egészségiiggyel kapcsolatos tarsadalmi kotelezettségek az egyén sajat és koérnyezete
egészségi allapotéért viselt feleldsségével egyiitt biztositjdk a lakossadg egészségének védelmét és
egészségi allapotanak javitasat. Ebbol az alapelvb6l kdvetkezik, hogy mindenki kételes tiszteletben tartani
masok jogait egészségiik megorzéséhez €s védelméhez, a betegségek megeldzéséhez €s gydgyulashoz.

Altalanossdgban mindenkinek:
e joga van olyan ismeretek megszerzéséhez, amelyek lehetévé teszik szdmara az egészsége
megorzésével és fejlesztésével kapcsolatos lehet6ségei megismerését, valamint megfeleld
tajékoztatason alapuld dontését az egészséggel kapcsolatos kérdésekben,
e joga van tajékoztatast kapni az egészségiigyi szolgéltatok altal nyudjtott egészségiigyi ellatasok
jellemzbirdl, azok elérhet6ségérdl és az igénybevétel rendjérdl, tovabba a betegeket megillets
jogokrol és azok érvényesithetdségérdl.

Ugyanakkor a sajat egészségi allapotaért a téle elvarhato modon mindenki felelésséggel tartozik, s
kotelessége tartézkodni minden olyan magatartasrél és tevékenységtol, amely a tarsadalmilag elfogadhatd
kockézati szinten feliil, kdztudottan veszélyezteti masok egészségét. Mindenkinek kotelessége — a téle
elvarhatdé modon — segitséget nyujtani €s a tudomdsa szerint arra illetékes egészségiigyi szolgaltat6t
értesiteni, amennyiben siirg6s sziikség vagy veszélyeztet6 allapot fennallasat észleli, illetve arrél tudomast
szerez.

A betegek jogai:

Jog az emberi méltésaghoz
Az egészségligyi ellatas sordn tiszteletben kell tartani a beteg emberi méltosagat. A betegen kizardlag az
ellatasahoz szilikséges beavatkozasok végezhetdk el.

Jog a kapcsolattartashoz
A korhazban levé beteg kapcsolatot tarthat mas személyekkel akar irasban, akéar szoban, tovabba

latogatokat fogadhat.

Jog a tajékoztatishoz

A beteg teljes korl tqjékoztatasra jogosult, mégpedig a szamara egyéniesitett formaban. A tajékoztatas
joga a beteget akkor is megilleti, ha beleegyezése egyébként nem feltétele a gydgykezelés megkezdésének.
A tajékoztatashoz fliz6d6 jogok gyakorlasahoz sziikséges feltételeket a fenntartd biztositja.
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A tajékoztatas tartalma
Joga van arra, hogy részletes tdjékoztatast kapjon:
e az egészségi allapotarol, beleértve ennek orvosi megitélését is,
e a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrél,
e a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairol,
e a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontjairdl,
e dontési jogarol a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok tekintetében,
e a lehetséges alternativ eljarasokrél, modszerekrol,
e az ellatas folyamatardl és varhato kimenetelér6l,
e a tovabbi ellatasokrol,
ea javasolt életmodrol.

A beteg megismerheti az egyes vizsgalatok, beavatkozasok elvégzését kovetben azok eredményét,
esetleges sikertelenségét, illetve a varttdl eltér6 eredményt és annak okait. A betegnek joga van a
tajékoztatas sordn és azt kovetden tovabbi kérdések feltevésére, amelyekre valaszt kell kapnia. A
cselekvoképtelen és korlatozottan cselekv6képes betegnek is joga van a kordnak és pszichés allapotanak
megfeleld tdjékoztatdshoz. A betegnek joga van megismerni az ellatdsdban kozvetleniil kézremiikodéd
személyek nevét, szakképesitését és beosztasat.

Személyre szabott tajékoztatas

A beteget a szadmara értheté moédon kell tajékoztatni, figyelemmel életkordra, iskoldzottsdgara,
ismereteire, lelkiallapotara, e tekintetben megfogalmazott kivansagara, valamint arra, hogy a
tajékoztatashoz sziikség esetén és lehetdség szerint tolmacsot vagy jeltolmacsot biztositsanak.

Lemondas a tajékoztatisrol

A cselekvOképes beteg lemondhat az 6t megilleté tdjékoztatasarol. Kivételt képez ez aldl, ha betegsége
természetét ismernie kell ahhoz, hogy masok egészségét ne veszélyeztesse. A lemondési jog megilleti a
16. életévét betoltott kiskorut is. Ha valamely orvosi beavatkozasra a beteg kezdeményezésére és nem
terapids célbdl keriil sor, a tajékoztatasrol valé lemondas csak irasban érvényes.

Onrendelkezés

A beteget is megilleti az Onrendelkezési jog, amely kizarélag térvényben meghatérozott esetekben és
mddon korlatozhatd. Az Snrendelkezési jog tartalmilag azt jelenti, hogy a beteg szabadon dontheti el,
kivan-e egészségligyi ellatast igénybe venni, illetve annak sordn mely beavatkozasok elvégzésébe egyezik
bele, illetve melyeket utasit vissza.

Részvétel a dontésekben, beleegyezés

A beteg részt vehet a kivizsgalasat és kezelését érinté dontésekben. Fészabalyként barmely egészségiigyi
beavatkozas elvégzésének feltétele, hogy ahhoz a beteg megtévesztéstdl, fenyegetéstdl és kényszert6l
mentes, megfelel6 tajékoztatdson alapuld beleegyezését adja.

A beleegyezés formaja

A beleegyezését foszabalyként szoban, irdsban vagy rautalé magatartassal is meg lehet adni. Az invaziv
(1. sz melléklet) beavatkozasokhoz azonban a beteg irasbeli vagy — amennyiben erre nem képes — két tani
egylittes jelenlétében, széban vagy mas moédon megtett nyilatkozata sziikséges. A beteg irasbeli
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beleegyezése sziikséges barmely — a beavatkozassal Osszefiiggésben — életében eltavolitott sejtjének,
sejtalkotérészének, szovetének, szervének, testrészének — egészségiigyi ellatasaval 6ssze nem fiiggd —
barmilyen célu felhasznaldsdhoz. Nem kell a beteg beleegyezése ezen anyagok szokasos méddon t6rténd
megsemmisitéséhez.

A beleegyezés visszavonasa
A beteg a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezését barmikor visszavonhatja, &m ha ezt alapos ok
nélkiil teszi, kotelezhetd az ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

A jog delegalasa
A cselekvOképes (illetve a 16. életévét betdltott kiskor) beteg koézokiratban, teljes bizonyitd erejii
maganokiratban vagy — irdsképtelensége esetén — két tanu egyiittes jelenlétében megtett nyilatkozattal
e megnevezheti azt a cselekvOképes személyt, aki jogosult helyette a beleegyezés, illetve a
visszautasitds jogat gyakorolni, illetve akit tajékoztatni kell,
e az emlitett személy megjelolésével vagy a nélkiil az alabbiakban felsorolt személyek koziil barkit
kizarhat abbol, hogy helyette a beleegyezés és a visszautasitas jogat gyakorolja.

Hozzatartozok

Amennyiben a beteg cselekvOképtelen vagy nem képes nyilatkozattételre és erre nem hatalmazott fel
senkit, ugy a beleegyezés és a visszautasitas joganak gyakorldsira — a megjelolt sorrendben — az alabbi
személyek jogosultak:

o A beteg térvényes képviseldje, ennek hianyaban

o a beteggel k6z0s haztartasban €16, cselekvéképes hdzastarsa vagy élettarsa, ennek hidnydban
gyermeke, ennek hidnydban sziil6je, ennek hidnyaban testvére, ennek hianyaban nagysziil6je,
ennek hidnyaban unok4ja.

o Az el6z6 bekezdésben irt hozzatartozé hianydban a beteggel kozos hdztartdsban nem €16,
cselekvdképes gyermeke, ennek hidnyédban sziildje, ennek hidnyaban testvére, ennek hidnyaban
nagysziiléje, ennek hidnyaban unokaja.

o Az egy sorban nyilatkozattételre jogosultak ellentétes nyilatkozata esetén a beteg egészségi
allapotat varhatoan legkedvez6bben befolyasold dontést kell figyelembe venni.

o Az emlitett személyek nyilatkozata

o a tajékoztatast kovetden — a kezeldorvos altal javasolt invaziv beavatkozdsokhoz térténd
beleegyezésre terjedhet ki. E nyilatkozat azonban a beavatkozassal folmeriilé kockazatoktdl
eltekintve nem érintheti hatranyosan a beteg egészségi allapotat, igy kiilondsen nem vezethet
sulyos vagy maradando6 egészségkarosodasahoz.

A nyilatkozatrdl a beteget cselekvOképessé valasat kovetden azonnal tajékoztatni kell. Az egészségiigyi
ellatassal kapcsolatos dontésekben a cselekvoképtelen, illetve korlatozottan cselekvoképes beteg
véleményét a szakmailag lehetséges mértékig figyelembe kell venni abban az esetben is, ha a beleegyezés,
illetve a visszautasitas jogat mas személy gyakorolja.

Vélelmezett beleegyezés
A beteg beleegyezését vélelmezni kell, ha a beteg egészségi allapota kovetkeztében beleegyezd
nyilatkozat megtételére nem képes, és

e az altala megjelolt személy nyilatkozatanak beszerzése késedelemmel jarna;
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e invaziv beavatkozasok esetén akkor, ha a fent emlitett személy nyilatkozatanak beszerzése
késedelemmel jarna és a beavatkozas késedelmes elvégzése a beteg egészségi allapotanak stlyos,
vagy maradand6 kdrosodésdhoz vezetne.

Az ellatas visszautasitdsa
A cselekviképes beteg visszautasithatja az ellatast, ha annak elmaradasa masok életét vagy testi épségét

nem veszélyezteti.

A visszautasitas formaja

Minden olyan ellatds, amelynek elmaradisa esetén egészségi éllapotaban varhatéan stlyos vagy
maradand6 kérosodds kovetkezne be, csak kozokiratban vagy teljes bizonyitd erejii magénokiratban,
illetve irdsképtelenség esetén két tanu egylittes jelenlétében utasithaté vissza. Ez utdbbi esetben a
visszautasitist az egészségligyi dokumentacidban rogziteni kell, amelyet a tanuk alairasukkal
hitelesitenek.

Cselekvoképtelen és korlatozottan cselekvoképes beteg esetében az ilyen ellatasok nem utasithatok vissza.

Visszavonas
A beteg az ellatds visszautasitasara vonatkozé nyilatkozatat barmikor, alaki kotottség nélkiil

visszavonhatja.

A Veresegyhazi Misszio Egészségiigyi Kozpontban beleegyezé nyilatkozatot kell alairatni a
betegekkel az alabbi ellatasok soran:

invaziv beavatkozasok (1 sz. melléklet)

terheléses EKG vizsgalat el6tt

anesztéziai beavatkozasok el6tt

rehabilitacios ellatas elott

Az adott diagnosztikus vagy terdpias beavatkozas elvégzése elbtt kell a beteget tdjékoztatni és
beleegyezését kérni, teret kell biztositani az esetlegesen felmeriilé kérdések tisztdzasahoz.

s

Bérmely orvos &ltal javasolt terapidt a beteg visszautasit, azt a beteg dokumentécidjaban rogziteni kell és
a beteggel al4 kell iratni!
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1. szamu melléklet

A Veresegyhazi Misszié Egészségiigyi Kozpontban végzett invaziv beavatkozasok

Invaziv beavatkozas fogalma: "A beteg testébe bdron, nyalkahartyan vagy mas testnyildson keresztiil

behatol

6 fizikai beavatkozéds, ide nem értve a beteg szdmdra szakmai szempontbdl elhanyagolhat6

kockézatot jelentd beavatkozasokat." (1997. évi CLIV. térvény az egészségligyrdl)

Invaziv beavatkozasok:

vérvétel

injekciozas minden forméja (sc, ic, im, 1v, ia,)
brantil behelyezése

infuzids terapia

katéterezés

gyomormosas

endoscopia §sszes intézménylinkben elérhet6 formaja (anoscopia, sygmoidescopia, gastroscopia,
colonoscopia, cystoscopia)

miitéti beavatkozasok

kimetszések

varrat behelyezésével zar6dé sebellatas
kauterizacid

bérfiiggelék fagyasztasos eltavolitasa
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2. szamu melléklet Beleegyezo nyilatkozat

Betegneve: .......c...ocoiiiiiiiiiiiiiiiii TAJ:.....ccoenvennnenSzill Idejes. .o,

A beavatkozas megnevezése: (a megfelel6t huzza ala)

vérvétel, injekcidzas (sc, ic, im, iv, ia,), braniil behelyezése, infuzids terdpia, katéterezés, gyomormosas,
endoscopia, , varrat behelyezésével zar6do sebellatas, kauterizacio, borfiiggelék fagyasztasos eltavolitasa

Ismertették velem a beavatkozas indokat, a beavatkozas esetleges egyéb lehetdségeit, a tervezett
beavatkozas mddjat, annak varhaté hatasat és kovetkezményeit, lehetséges sz6vodményeit, az esetleges
sziikséges jarulékos beavatkozdsokat, a gyoégyulds kilatdsait, valamint azt, hogy a beavatkozas
elmaradasdnak milyen egészségkarosodas lehet a kovetkezménye. Tanusitom, hogy dontésem
megkonnyitésére személyesen megfeleléen tajékoztattak. A kapott felvilagositast elegenddnek talaltam,
tovabbi felvilagositast nem kérek. A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

A megajanlott beavatkozas elvégzéséhez egyetérté beleegyezésemet adom*,

VeresegVhaz, 20 sssmsminmasmeainias  Gsssiesive s e e e e T S e e e 5 59 s
beteg, vagy térvényes képviseldje
felvilagositast végzo tanu
Y ;
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